Mischanleitung fiir Shishatabak

Zeitaufwand ca. 30 Minuten

Vorbereitung
e Pfeifentabak v/
e Glycerinv
e Aromav’

e Waage min. 1g genau v’

e Tasse Mikrowellen geeignet v/

e Gabelv

e Digital Thermometer min. bis 150°C v/

Mengenberechnung

Flr 100g fertigen Shishatabak benoétigen wir:

e 10% = 10g Pfeifentabak
e 10% = 10g hoch konzentriertes Aroma
e 80% = 80g oder 65ml Glycerin

Schritt 1

Fille in die Tasse % vom Glycerin.
In unserem Beispiel sind es 60g.




Schritt 2

Erhitze das Glycerin in der Mikrowelle
auf 135°C — 140°C, heisser sollte es auf
keinen Fall werden!

Taste Dich langsam an die optimale
Temperatur heran, da sich die Hitze
nicht proportional entwickelt.

Ist keine Mikrowelle vorhanden, kannst
Du das Glycerin auch in einer kleinen
Pfanne erhitzen.

Schritt 3

Giesse das heisse Glycerin
gleichmassig tGber den Tabak.



Schritt 4

Flr 2-3 Minuten gut umrihren,
danach sanft flach driicken.

Das Thermometer in den Tabak
stecken.

Schritt 5

Das Aroma in den Rest des Glycerins
giessen, danach gut schitteln.




Schritt 6

Der Tabak muss auf 50°C — 40°C
abkthlen.

Danach kann das Glycerin-Aroma
Gemisch iber den Tabak gegossen
werden.

Wichtig ist, der Tabak muss bei
Zimmertemperatur abkiihlen! Auf
keinen Fall in den Kiihlschrank stellen!

Schritt 7

Fiir 2-3 Minuten gut umrihren
und fertig ist der Shishatabak.

Er ist sofort rauchfertig.

Gut Dampf ©



